
KJÆRLIGHETSTRAPPA

Ønske tid 
sammen, 
leie, gi klem

Være mer 
alene, ligge på 
ei seng, kline

Ligge sammen

Være i fred, kle 
av seg, ta på 
kjønnsorganene 
til hverandre

Være alene, 
kysse, kline, 
stryke, holde 
rundt

Hvis man har gått hele trappa har man tatt seg 
god tid. Man har blitt kjent med kjæresten sin og 
man har hatt tid til å ordne prevensjon. Mange 
opplever at de ombestemmer seg midt i trappa, 
og går ned igjen. Det vil si at forholdet tar slutt og 
man «rykker tilbake til start». Hvis man velger å 
ta heisen gir man seg ikke tid til å tenke seg om, 
og det er lett å ta dårlige valg.
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